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Sostenere il bambino difficile
psicologi in aiuto dei docenti

VARZI

Quattro incontri per imparare
a gestire gli alunni con disturbi
del neurosviluppo. Li organiz-
zail Centromedico polispecia-
listico di Varzi all'interno
dell'istituto comprensivo del
paese, rivolgendosi alle inse-
gnanti della scuola dell’infan-
zia e delle elementari. Intitola-
to “Il bambinodifficile”, il pro-
getto si compone di una serie
di appuntamenti strutturati co-

me una tavola rotonda, duran-
tela qualele professioniste del
centro (Simona Maria Rilievi,
Paola Sturla e Fiorella Soncini,
psicologhe dell'Infanzia)insie-
me a quelle dellostudio Eufra-
sia (Angelica Rossi e Valeria
Nobile, rispettivamente Tera-
pista della neuro e psicomotri-
cita dell’eta evolutiva e psico-
loga) hanno incontrato e in-
contreranno i docenti per un
momento di confronto e ascol-
to dedicato alle difficolta che

incontrano nel gestire questi
bambini all'interno delle classi
i cui si deve contemporanea-
mente portare avanti la didatti-
ca.
Sempre piu diffusi all’inter-
no delle scuole italiane (secon-
dolaSinpia, la Societa italiana
di neuropsichiatria dell'infan-
zia e dell'adolescenza, nel no-
stro paese circa 1 bambino su
77 haun disturbo dello spettro
autistico, 5 su 100 manifesta-
no un disturbo del linguaggio
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o dell’apprendimento e da 3,5
a 5su 100 un deficit dell’atten-
zione e iperattivita) questo ti-
podidisturbi presentano mani-
festazioni molto diverse tra lo-
ro per tipologia, decorso e pro-
gnosi, e spesso gli insegnanti si

Il primo incontro che si  svolto a Varzi con gli psicologi
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trovano impreparati ad affron-
tare correttamente le situazio-
niche glisi presentano.

Per facilitare loro il compi-
to, dopo un’introduzione teori-
ca le psicologhe sono partite
dal disturbo piti comune, la co-

siddetta Adhd (ovveroil distur-
boda deficitdiattenzione/ipe-
rattivita) presentando un caso
emblematico che potesse sti-
molare il confronto e far emer-
gere dubbiedomande. [l dialo-
go ¢ stato da subito proficuo, e
ha gettato le basi per struttura-
re un percorso di formazione
piti approfondito da realizzar-
si nel prossimo anno scolasti-
co. «In una societa sempre pitl
complessa- spiega il preside
dell’istituto comprensivo di
Varzi, Umberto Dallocchio - &
oggi fondamentale realizzare
un approccio integrato all'a-
lunno con disturbi del neuro-
sviluppoconlamessainrete di
professionalita della scuola ed
extrascolastiche per una piena
fruizione dellerisorse del terri-
torioy. —
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